
SENTIER INGRAHAM 

ITINÉRAIRES DE CANOË

Une excursion d’une journée : 

descente de rivière et eau vive

1

RAPIDES 
TARTAN 

ITINÉRAIRE : 

Conduisez 17 km à l’est de Yellowknife sur la route 
Ingraham Trail, puis tournez à gauche vers la pointe 
Cassidy et vous arriverez au lac Prosperous après 
2 km. L’itinéraire de canot commence sur la rive 
sablonneuse située sur votre gauche.

L’itinéraire se termine à l’aire de loisirs de la rivière 
Yellowknife, à 11 km de la ville sur la route Ingraham 
Trail. Il est possible de se garer à ces deux endroits.
Vous pouvez également choisir de retourner à votre 
véhicule à la pointe Cassidy après avoir exploré les 
rapides Tartan.

Après avoir mis votre canot à l’eau à la pointe 
Cassidy, pagayez le long de la rive ouest du lac 
Prosperous sur 2,5 km jusqu’aux rapides Tartan.

Avertissement : longer la rive n’est pas la voie la 
plus directe, mais c’est de loin la plus sûre. Le lac 
Prosperous est grand, et des moutons peuvent 
se former en quelques minutes, ce qui crée des 
conditions dangereuses, même pour les canoteurs 
les plus aguerris. (Suite plus bas)

et rivière Yellowknife

DURÉE ET NIVEAU 
DE DIFFICULTÉ :

DISTANCE :  	 13 km

DURÉE MOYENNE :  	 de 5 à 6 heures

PORTAGES : 	 1

PORTAGE LE PLUS LONG :  	 100 m

Il est assez facile de pagayer jusqu’aux rapides; 
toutefois, il est recommandé de longer la rive du lac 
Prosperous, car le vent peut changer soudainement 
et créer des conditions dangereuses sur l’eau.

Les conditions dans les rapides changent également 
en fonction du niveau de l’eau, de la saison et de 
votre niveau de compétence.

Si vous doutez de vos capacités ou des conditions, 
ne prenez pas de risque et empruntez le portage.

TERRAIN DE CAMPING TERRITORIAL 

LE PLUS PROCHE :
Le parc territorial du lac Prelude se trouve à 14 km à 
l’est de la pointe Cassidy sur la route Ingraham Trail.
Le parc territorial Fred Henne est situé à Yellowknife, 
à 9 km de l’aire de loisirs de la rivière Yellowknife.

Il s’agit d’un itinéraire de canot en milieu sauvage où l’on peut devoir faire face 
à l’imprévu. Situés dans un secteur reculé et isolé, les sentiers de portage ne 
sont pas entretenus régulièrement. Le temps et les niveaux d’eau changeants, 
les sentiers envahis par la végétation et d’autres dangers peuvent limiter 
l’exactitude des renseignements contenus dans cette brochure. Vous êtes 
responsable de votre propre sécurité. Pour ce type d’excursion, vous devez 
être autonome et ne laisser aucune trace. Respectez la faune : gardez vos 
distances et rangez votre nourriture dans des contenants sécurisés. Respectez 
les interdictions d’allumer des feux et soyez prudent quand vous en faites un. 
Bien qu’une couverture cellulaire partielle soit accessible à certains endroits, il 
est recommandé d’apporter un appareil de communication par satellite et de 
désigner à l’avance une personne à joindre en cas d’urgence. Transmettez-lui 
votre itinéraire ainsi que la date prévue de votre retour.



Itinéraire de canot des 
rapides Tartan et de la 

Rivière Yellowknife
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ITINÉRAIRE (SUITE) :

Tous les canoteurs devraient accoster au portage et 
évaluer les rapides avant de tenter de les descendre. 
Le sentier est situé sur la rive gauche (sud) et 
mesure environ 100 m. Il permet aux canoteurs 
débutants de contourner les rapides tout en 
profitant du paysage.

Malgré leur apparence inoffensive, les rapides 
Tartan peuvent se révéler très dangereux. La 
puissance de l’eau peut suffire à faire chavirer un 
canot ou à le faire plier autour d’un rocher. La partie 
la plus dangereuse des rapides se trouve au début, 
là où l’eau frappe violemment la falaise, ce qui crée 
des courants sous-marins. Si vous doutez de vos 
capacités ou des conditions des rapides, ne prenez 
pas de risque et empruntez le portage.

Vous pouvez atteindre un magnifique endroit 
pour pique-niquer en grimpant les falaises au bas 
des rapides. De là, un sentier part vers le nord-est 
jusqu’au sommet d’une haute falaise qui surplombe 
une grande partie du lac Prosperous. Cette courte 
marche vaut le détour!

Vous pouvez ensuite choisir de retourner à la pointe 
Cassidy par le lac Prosperous ou poursuivre votre 
chemin sur la rivière en pagayant sur ses méandres 
abrités. Vous atteindrez l’aire de loisirs de la rivière 
Yellowknife après 10 km.

APERÇU :
Une excursion aux rapides Tartan est 
incontournable pour les amateurs d’eau vive. Les 
rapides sont courts, mais ils comptent suffisamment 
de roches et de remous pour pratiquer la plupart 
des manœuvres de pagaie en eau vive.

Si vous aimez observer les oiseaux, on aperçoit 
souvent des pygargues à tête blanche près des 
rapides. Les baies abondent dans le secteur de la fin 
juillet à la mi-août, et en ouvrant l’œil le long de la 
rive et du sentier de portage, on peut trouver des 
framboises, des bleuets, des fraises, 
des canneberges et des cassis.
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