— ITINERAIRE (SUITE) :

Sur le petit lac suivant, longez la rive gauche sur
100 m puis traversez le lac directement vers le
nord. Aprés 500 m, vous atteindrez le troisieme
portage. Celui-ci commence par une courte
montée abrupte comportant des marches avant de
parcourir 600 m sur un terrain relativement plat. La
partie du milieu de ce portage peut étre évitée en
empruntant les méandres d’'un petit ruisseau étroit
qui apparait juste apres la cote du début. Pourtant,
en raison des obstacles et du niveau bas de l'eau,

il vaut souvent mieux porter le canot plutdt que
d'essayer de naviguer sur ce cours d'eau incertain.
C’est sur ce dernier sentier de portage que l'on
trouve l'un des meilleurs endroits pour cueillir des
bleuets. Le pic de la saison des bleuets a générale-
ment lieu mi-aoat.

Vous étes maintenant arrivé au lac Hidden et
pouvez passer autant de temps que vous le
souhaitez a pagayer, seul dans cette immensité.
Le lac fait environ 13 km de longueur, mais les
six premiers kilomeétres offrent les coins les plus
pittoresques.

APERGU :

Le lac Hidden, qui est en réalité un grand réseau

de lacs interreliés, est l'un des plus beaux lacs de

la région du Slave Nord. Allez-y pour la journée

ou pour camper quelques jours sur l'une des
nombreuses iles, et explorez les magnifiques baies
et bras du lac. Trois portages ménent au lac Hidden,
ce qui en fait un endroit isolé. Quand le soleil brille,
l'eau du lac devient turquoise et on peut apercevoir
les poissons nager dans les eaux cristallines.

DUREE ET NIVEAU
DE DIFFICULTE :

DISTANCE : 2,6 km de lacs et
de portages
jusqu’au lac Hidden

DUREE MOYENNE : dela 3jours

PORTAGES : 3

PORTAGE LE PLUS LONG: 600 m

Cet itinéraire ne comporte pas de rapides
praticables. Certaines parties des portages sont
abruptes, mais courtes. Le vent et les vagues
peuvent poser un probléme sur le lac Hidden,

qui est plutét grand. Prévoyez du temps pour les
imprévus causés par le vent. Longez la rive pour des
questions de sécurité, et si vous devez traverser le
lac, faites-le au point le plus étroit.

TERRAIN DE CAMPING TERRITORIAL

LE PLUS PROCHE :

Le parc territorial du lac Reid est situé a 15 km a l'est
du parc Powder Point sur la route Ingraham Trail.

Le parc territorial du lac Prelude, aussi sur la route
Ingraham Trail, est situé a 17 km a 'ouest du parc
Powder Point en allant vers Yellowknife.

CAMPER AU PARC DU LAC HIDDEN :

Le parc territorial du lac Hidden est un parc
naturel sauvage sans infrastructures. Le bois de
chauffage n'y est pas fourni et il est interdit de
couper des arbres; veuillez donc apporter votre
propre combustible pour cuisiner ainsi que tout
équipement nécessaire, et repartez sans laisser de
déchets.
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SENTIER INGRAHAM
ITINERAIRES DECANOE

Une excursion d'un, de deux
ou de trois jours sur des lacs
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— ITINERAIRE: —

L'itinéraire commence et prend fin a l'aire de loisirs
Powder Point située au parc du lac Hidden, a 45
km a l'est de Yellowknife sur la route Ingraham
Trail. Il est possible de se garer au parc Powder
Point. Mettez votre canot a l'eau au parc Powder
Point, et traversez ce bras étroit du lac Prelude en
direction de rapides situés a 400 m de distance,
que vous pouvez apercevoir du départ de
l'itinéraire. Le court portage, d'environ 60 m de
long, se trouve a droit (est) des rapides. Pagayez
ensuite environ 100 m contre le courant, en
restant pres de la berge ou le courant est moins
fort. Traversez le lac vers le nord-ouest sur 500 m
pour atteindre le deuxiéme portage. Ce sentier de
300 m bien entretenu monte un peu au début puis
redescend vers le lac suivant.

On peut voir les restes d'une petite cabane de
trappeur sur la gauche apres environ 50 m.
(Suite plus bas)

Il s'agit d'un itinéraire de canot en milieu sauvage ou l'on peut devoir faire face
a limprévu. Situés dans un secteur reculé et isolé, les sentiers de portage ne
sont pas entretenus réguliérement. Le temps et les niveaux d'eau changeants,
les sentiers envahis par la végétation et d'autres dangers peuvent limiter
l'exactitude des renseignements contenus dans cette brochure. Vous étes
responsable de votre propre sécurité. Pour ce type d’excursion, vous devez
étre autonome et ne laisser aucune trace. Respectez la faune : gardez vos
distances et rangez votre nourriture dans des contenants sécurisés. Respectez
les interdictions d'allumer des feux et soyez prudent quand vous en faites un.
Bien qu'une couverture cellulaire partielle soit accessible a certains endroits, il
est recommandé d'apporter un appareil de communication par satellite et de
désigner a l'avance une personne a joindre en cas d'urgence. Transmettez-lui
votre itinéraire ainsi que la date prévue de votre retour.
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